МАОУ «Гимназия №13 имени Героя РФ И.Кабанова»
[bookmark: _GoBack]Информация о проведении мероприятий по пропаганде здорового питания обучающихся (в рамках месячника «За здоровый образ жизни»).
Эстетическое оформление зала столовой
Оформление в классах уголков «Здоровое питание - здоровые дети!» 
Проведение индивидуальных бесед с классными руководителями по усилению работы с родителями, направленной на увеличение охвата горячим питанием
Родительские собрания «Совместная работа семьи и школы по формированию ЗОЖ. Питание обучающихся», «Рациональное питание обучающихся во время пребывания в школе как один из ключевых факторов поддержания их здоровья и эффективности обучения»
Индивидуальные беседы о необходимости рационального питания школьников 
Оформление стенда «Рациональное питание обучающихся» 
Распространение буклетов и рекомендаций по ЗОЖ
«Витамины здоровья»
«Здоровый образ жизни»
«Факторы ЗОЖ»
Проведение классных часов «Здоровое питание»
Классные часы: «Питание – основа жизни», «Правильное питание – залог здоровья», «Культура приема пищи»
Анкетирование обучающихся «За что скажем   «спасибо» поварам» 
Конкурс рисунков и газет «О вкусной и здоровой пище»
День национальной кухни
Конкурс «Хозяюшка» 

